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HLWA SPEISEPLAN : % OKTOBER
ans e
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
KW 41 Datum: 5.10. Datum: 6.10. Datum: 7.10. Datum: 8.10.
1. Karfiol-E i KI i
Gang artio fdnusscreme"suppe mit Faschierte Nudeln rire Sup.pe mit Ofenkartoffeln mit Faschiertem
gerosteten Erdnissen Krauterfrittaten
2.Gang Plkant.er Schlnk.en-KasestrudeI . . Reis-Bowl mit gebratenem Schoko-Biskuitroulade mit
mit Champignonsauce Pfirsich-Stracciatella-Creme
. Huhn Banane
Petersilienkartoffeln
Vegetarisch Gemuse—Bohnen—StrudeI mit Krautflecker] Reis-Bowl mit gebratenem Ofenkartoffel mit Kichererbsen
s Champignonsauce Tofu
KW 42 Datum: 12.10. Datum: 13.10. Datum: 14.10. Datum: 15.10.
1. . N . Fleischballch i
Gang SuRkartoffel-Cremesuppe mit Klrbiscremesuppe mit Klare Suppe eischballchen mit
. R . . Tomatensauce
Crodtons Schwarzbrotcro(tons mit Mandelfrittaten
Butterkartoffeln
2.Gang Krautstrudel mit Faschiertem Naturschnitzel vom Schwein Currveeschnetzeltes mit Risipisi Biskuit—-Topfen—
Butterkartoffeln, Krauterrahm Karottenreis ve P Heidelbeerdessert
Vegetarisch Krautstrudel mit Gebratener Eier-Gemisereis Gemiisecurry mit Risipisi Pasta alla Norma
v Butterkartoffeln, Krauterrahm mit Bohnen, Krauterdip y P
KW 43 Datum: 19.10. Datum: 20.10. Datum: 21.10. Datum: 22.10.
1. e N . . . Zucchini i
Gang Klare Suppe mit Kaseschoberl | Makkaroniauflauf mit Schinken uee |n|cremesupApe mit
Schwarzbrotcro(tons
2.Gang chhererbse.n-Gemuseragout Schokocreme im Glas .
KEINE BK mit Huhn o Spaghetti Bolognese
mit Friichten
Butterkartoffeln
Vi isch Kich - ¥
“\?getarlsc ¢ er;Lt;:Z:kSri;?:liragOUt Gemiselasagne Spaghetti mit Tofu-Bolognese
KW 44 Datum: 26.10. Datum: 27.10. Datum: 28.10. Datum: 29.10.

HERBSTFERIEN

HERBSTFERIEN

HERBSTFERIEN

HERBSTFERIEN

Jede Hauptspeise ist als Alternative vegetarisch wahlbar! “\f

Taglich frischer Salat vom Buffet inklusive!
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0 ag le ag 0 DO
KW 45 Datum: 2.11. Datum: 3.11. Datum: 4.11. Datum: 5. 11
1.Gang Flammkuchen mit Speck und Klare Gemusebouillon mit
. Lasagne al forno ..
Zwiebel Kaspressknodel
2.Gang HERBSTFERIEN Schokoladekuchen Beerencreme Uberbalckene Huhnerschnltzel
Krauterreis, Karotten
Kegstoriey Al S ClulsAse i Mac and Cheese mit Gemiise Karfiol-Erdapfelcurry
' Feta
KW 46 Datum: 9.11. Datum: 10.11. Datum: 11.11. Datum: 12.11.
1.Gang Chili con Carne . . . Kirbiscremesuppe mit Klare Gemiusebouillon mit
. Pizza mit Schinken . . . . .
Geback Topfenmirbteiggeback Spinatfrittaten
2.Gang 7ucchinikuchen Eispalatschinken Geflllte Paprika m|"c' Faschiertem Gebrate.ne I-.l.uh.nerkeL.J'Ie
Kartoffelpiree Butterreis, Kirbisgemiise
Vegetarisch Chili sin Carne . Gefllte Paprika mit Couscous und Kaspressknodel mit Kirbis-
. Gemusepizza
i Geback Feta Sauerkraut
KW 47 Datum: 16.11. Datum: 17.11. Datum: 18.11. Datum: 19.11.
1.Gang Lasagne al forno Pikante Spatzlepfanne Karottencr'emes:uppe"mlt Penne mit Schinken-Rahmsauce
Topfenmirbteiggeback
2.Gang Topfen-Gitterkuchen bunkler Beerenkuchen .Faschlerter l?raten Palatschinken mit Tppfenfulle
Sellerie-Kartoffelpiree, Erbsen und Beerenspiegel
Vegetarisch . . . . Vollkorn-Gem{selaibchen Sellerie- Penne mit griinem Pesto und
Gemuse-Linsen Lasagne Spatzle-Gemisepfanne ..
v Kartoffelpiiree, Erbsen Feta
KW 48 Datum: 23.11. Datum: 24.11. Datum: 25.11. Datum: 26.11.
1.Gang Klare G“emusgsuppe mit Karflolcremesuppe mit Spinatknodel auf Schinkensauce Huhnerschm'.cz.el in Sesampanade
Krauterfrittaten Strudelteigstanger! Petersilienkartoffeln
2.Gang Kurbls-Huhne“rguIasch Rindsragout in Wurzelsauce. Topfehpal?tschlnken GrieRflammeri mit Friichten
Butterspatzle Semmelrolle, Mandelbrokkoli mit Frichten
Megcariey Kilrbis-Linsengulasch mit Gerostete Knodel mit Ei und . . . Gebacken? Mela‘nzam mit
W . Spinatknodel auf Kdsesauce Krauterdip
Butterspatzle Bohnen s
Petersilienkartoffeln

Jede Hauptspeise ist als Alternative vegetarisch wahlbar! "V

Taglich frischer Salat vom Buffet inklusive!
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
KW 49 Datum: 30.11. Datum: 1.12 Datum: 2.12. Datum: 3.12.
1.Gang Klare Gemiisesuppe mit Gratiniertes Fischfilet Tiroler Speckknodel auf Hidhnerschnitzel in der
Kiseschoberl Leinsamenkartoffeln, Cremiges Sauerkraut Cornflakes-Panade
Lauch-Karottengemise Sesamkartoffeln
2.Gang Kartoffelgulasch mit Debreziner, Topfenknodel mit Nuss-Nougat-Palatschinken Schokomousse mit
Germteiggebdack - Salzstangerl Marillenroster Himbeerspiegel
Vegetarisch Kartoffel-Kichererbsengulasch, Gratinierter Sellerie Kaspressknodel mit Krauterdip Gebackener Kiirbis mit
“ Germteiggeback - Salzstangerl Leinsamenkartoffeln, Krauterdip Krauterdip, Sesamkartoffeln
KW 50 Datum: 7.12. Datum: 8.12. Datum: 9.12. Datum: 10.12.
1.Gang Tomatencremesuppe mit Naturschnitzel vom Schwein
WeiRbrotcroGtons Risipisi
2.Gang Cornflakes-Hiihnerschnitzel Topfenauflauf mit
: KEINE BK KEINE BK Petersilkartoffeln, Preiselk.Jeeren Himbeersauce
Vegetarisch Fetakase in Mohnpanier Crispy Rice Bowl mit Tofu
a4 Petersilkartoffeln
KW 51 Datum: 14.12. Datum: 15.12. Datum: 16.12. Datum: 17.12.
1.Gang Huhnerfleisch qu-sau?r und Pikant gefiillte Brandteigkrapferl
Cashewnlsse, Reis
2.Gang Gebackene'ApfeIradeIn mit Gegrnlllte Hlﬂhnerkeule . KEINE BK KEINE BK
Vanillesauce Ofengemise, Krauterzartweizen
Vegetarisch Eierreis mit Gemuse und Pikanter Grillkase
Y Tempeh Ofengemise, Krauterzartweizen
KW 52 Datum: 21.12. Datum: 22.12. Datum: 23.12. Datum: 24.12.26 bis 6.1.27
KEINE BK KEINE BK KEINE BK WEIHNACHTSFERIEN

Jede Hauptspeise ist als Alternative vegetarisch wahlbar! ‘Y

Taglich frischer Salat vom Buffet inklusive!




NG s SR
HLW % w5 ¥
ILVY 7\ SPEISEPLAN Janner
0 ag le ag 0 DO ag
KW 01 Datum: 4.1. Datum: 5.1. Datum: 6.1. Datum: 7.1.
1.Gang Champignongeschnetzeltes vom
Schwein, Dinkelreis
2.Gang WEIHNACHTSFERIEN WEIHNACHTSFERIEN WEIHNACHTSFERIEN Topfenknddel mit Erdbeersauce
L/;getansch Kartoffel-Gemiselaibchen
KW 02 Datum: 11.1. Datum: 12.1. Datum: 13.1. Datum: 14.1.
1.Gang Hlhnerschnitzel Natur mit Brokkolicremesuppe mit . . R Erbsencremesuppe mit
. . . Zwiebelsuppe mit Kasecro(tons ) .
Letscho, Eblyreis Mirbteigstangerl WeiRbrotcroGtons
2.Gang Gebackene Hihnerstreifen in Lachs — Spinatstrudel
Apfeltiramisu Scheiterhaufen mit Apfelmus Klrbiskernpanier Sesamkartoffern Schnittlau,chdi
Petersilienkartoffeln ’ P
Vegetarisch Gebratener Tofu mit Letscho Scheiterhaufen mit Apfelmus Gebackener Sellerie Gemiise-Lasagne
W Eblyreis P Petersilienkartoffeln g
KW 03 Datum: 18.1. Datum: 19.1. Datum: 20.1. Datum: 21.1.
1. . . . Bao B i Il hick
Gang Schupfnudeln mit Lauchsauce Quiche Lorraine a0 UEE toffulseilfe: en
und Speck, Paprikagemise Butterkartoffela—rauterrahm éea P
|n~|§]otage
2. . . hul I Biskui I it F f .
Gang Pfirsich-Topfenschnitte Schulveranstaltung iskuitroulade rpit Frichtf Beeren-Buttermilchkuchen
KEINE BK
Vi isch Bao B it Pil
egetarisc Schupfnudeln mit Lauchsauce Feta-Spinat-Quiche ?o uns mit Pilzen
' . . N SuRkartoffelspalten
Paprikagemiise Butterkartoffeln, Krauterrahm
KW 04 Datum: 25.1. Datum: 26.1. Datum: 27.1. Datum: 28.1.
1.Gang Gnocchi mit Chili con Carne Pikanter Miirbteigstrudel Erdnussnudeln mit Gemise und
Curry-Huhn-Kokossauce Geback Butterkartoffeln, Krauterrahm Huhnerfleisch
2.Gang Kirsch-Streusel-Kuchen Ananas-loghurtcreme mit Biskuit-Friichteschnitte Milchrahmstrudel
Kokosflocken
Vegetarisch Gnocchi mit A : N Gemusestrudel Vegane Gemiuisenudeln mit
v Curry-Gem{ise-Kokossauce DT LIS 2 1S Butterkartoffel, Krauterrahm Erdnusssauce

Jede Hauptspeise ist als Alternative vegetarisch wahlbar! "V

Taglich frischer Salat vom Buffet inklusive!
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